Koleksi Hadits

Puasa dan Ibadah di Bulan Ramadhan

Oleh: Imron Baehaqi, Lc., MA
[Dosen Al-Islam dan Kemuhammadiyahan Fikes UHAMA Jakartal)

Hadits 1: Do’a Ketika Melihat Hilal
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“Ya Allah, tampakkanlah bulan itu kepada kami dengan membawa keberkahan dan keimanan, keselamatan
dan Islam. Rabbku dan Rabbmu (wahai bulan sabit) adalah Allah. ” (HR. Ahmad)

Hadits 2: Keistimewaan Bulan Ramadhan
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"Apabila Ramadhan tiba, pintu surga dibuka, pintu neraka ditutup, dan setan pun dibelenggu.” (HR.
Bukhari)

Hadits 3: Niat Puasa
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Dari Hafshoh Ummul Mukminin bahwa Nabi SAW berkata, “Barangsiapa yang tidak berniat di
malam hari sebelum fajar, maka tidak ada puasa untuknya.” (Abu Daud, Tirmidzi, An Nasai dan
Ibnu Majah)

Hadits 4: Keutamaan Puasa
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"Allah ‘Azza wa Jalla berfirman, ‘Setiap amal anak adam adalah untuknya kecuali puasa. Puasa tersebut
adalah untuk-Ku dan Aku yang akan membalasnya. Puasa adalah perisai. Apabila salah seorang dari
kalian berpuasa maka janganlah berkata kotor, jangan pula berteriak-teriak. Jika ada seseorang yang
mencaci dan mengajak berkelahi maka katakanlah, ‘Saya sedang berpuasa’.” (HR. Bukhari dan Muslim)
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Hadits 5: Puasa Menahan Arus Godaan Setan

“Sesungguhnya setan mengalir dalam diri manusia pada tempat mengalirnya darah.
(HR.Bukharti)

Hadits 6: Puasa Sebagai Kafarat Dosa
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"Barangsiapa yang berpuasa di bulan Ramadhan karena iman dan mengharap pahala
dari Allah maka dosanya di masa lalu akan diampuni” (HR. Bukhari)

Hadits 7: Do’a Orang Berpuasa Mustajab
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“Tiga orang yang do ‘anya tidak tertolak: orang yang berpuasa sampai ia berbuka, pemimpin
yang adil, dan do’a orang yang dizholimi” (HR. Tirmidzi))

Hadits 8: Do’a Ketika Berbuka Puasa
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“Rasa haus telah hilang dan urat-urat telah basah, dan pahala telah ditetapkan insya Allah.” (HR.
Abu Dawud)

Hadits 9: Puasa Sebagai Perisai
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“Wahai sekalian para pemuda, barangsiapa di antara kalian telah mampu ba’ah[3] hendaklah
menikah, karena menikah lebih menundukkan pandangan, dan lebih menjaga kehormatan.
Barangsiapa yang belum mampu menikah, hendaklah puasa karena puasa merupakan wijaa’
(pemutus syahwat) baginya” [HR. Muttafaqun ‘Alaih)



Hadits 10: Puasa Sebagai Tameng Api Neraka
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“Tidaklah seorang hamba yang puasa di jalan Allah kecuali akan Allah jauhkan dia (karena
puasanya) dari neraka sejauh tujuh puluh musim” [HR Muttafaqun ‘Alaih)

Hadits 11: Syafaat Puasa dan Tilawah Quran
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“Puasa dan Al-Qur’an akan memberikan syafaat kepada hamba di hari Kiamat, puasa akan
berkata : “Wahai Rabbku, aku akan menghalanginya dari makan dan syahwat, maka berilah dia
syafa’at karenaku”. Al-Qur’an pun berkata : “Aku telah menghalanginya dari tidur di malam
hari, maka berilah dia syafa’at karenaku” Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda :
Maka keduanya akan memberi syafa’at” (HR. Ahmad)

Hadits 12: Rayyan, Pintu Khusus Orang Berpuasa
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“Sesungguhnya dalam surga ada satu pintu yang disebut dengan Rayyan, orang-orang yang
puasa akan masuk di hari kiamat nanti dari pintu tersebut, tidak ada orang selain mereka yang
memasukinya. Jika telah masuk orang terkahir yang puasa ditutuplah pintu tersebut. Barangsiapa
yang masuk akan minum, dan barangsiapa yang minum tidak akan merasa haus untuk selamanya”
[HR. Muttafaqun ‘Alaih)
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Hadits 13: Hebatnya Memberi Makan/Minum Orang yang Berpuasa
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“Siapa memberi makan orang yang berpuasa, maka baginya pahala seperti orang yang
berpuasa tersebut, tanpa mengurangi pahala orang yang berpuasa itu sedikit pun juga.”
(HR. Tirmidzi)



Hadits 14: Peraih Kamar Surga Paling Istimewa
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“Sesungguhnya di surga terdapat kamar-kamar yang mana bagian luarnya terlihat dari bagian
dalam dan bagian dalamnya terlihat dari bagian luarnya.” Lantas secorang arab baduwi berdiri
sambil berkata, “Bagi siapakah kamar-kamar itu diperuntukkan wahai Rasululullah?”” Nabi SAW
menjawab: “Untuk orang yang berkata benar, yang memberi makan, dan yang senantiasa
berpuasa dan shalat pada malam hari diwaktu manusia pada tidur.” (HR. Tirmidz)

Hadits 15: Keberkahan Makan Sahur
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“Makan sahurlah kalian karena dalam makan sahur terdapat keberkahan.” (Muttafaqun ‘alaih)

Hadits 16 : Perkataan dan Perbuatan Buruk Merusak Ibadah Shaum
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"Barangsiapa yang tidak meninggalkan perkataan dan perbuatan yang haram, maka Allah tidak
butuh dia meninggalkan makanan dan minuman.” (HR. Bukhari)

Hadits 17: Cara Menghadapi Perkataan dan Pebuatan Buruk
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“Puasa bukanlah hanya menahan makan dan minum saja. Akan tetapi, puasa adalah dengan

menahan diri dari perkataan lagwu dan rofats. Apabila ada seseorang yang mencelamu atau

berbuat usil padamu, katakanlah padanya, ‘Aku sedang puasa, aku sedang puasa’” (HR. lbnu
Khuzaimah)



Hadits 18: Mantapnya Shalat Malam/Tarawih
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“Barangsiapa melakukan qiyam Ramadhan karena iman dan mencari pahala, maka dosa-dosanya
yang telah lalu akan diampuni.” (HR. Bukhari dan Muslim)

Hadits 19: Dahsyatnya Shalat Malam di Malam Lailatul Qadar
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“Barangsiapa melaksanakan shalat pada lailatul qadar karena iman dan mengharap
pahala dari Allah, maka dosa-dosanya yang telah lalu akan diampuni.” (HR. Bukhari no.
1901)

Hadits 20: Pahala Membaca Al-Qur’an
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“Abdullah bin Mas’ud RA berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang membaca satu
huruf dari Al Quran maka baginya satu kebaikan dengan bacaan tersebut, satu kebaikan
dilipatkan menjadi 10 kebaikan semisalnya dan aku tidak mengatakan ~//satu huruf akan tetapi
Alif satu huruf, Laam satu huruf dan Miim satu huruf.” (HR. Tirmidzi)

Hadits 21 : Membaca 100 Ayat al-Quran Sebesar pahala shalat sepanjang malam
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Dari Tamim Ad Dary radhiyalahu ‘anhu berkata: “Rasulullah shallallahu ‘alaihi
wasallam bersabda: “Siapa yang membaca 100 ayat pada suatu malam dituliskan baginya
pahala shalat sepanjang malam.” (HR. Ahmad)



Hadits 22: Kemuliaan Membaca Ayat Al-Qur’an Dalam Shalat
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu meriwayatkan bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Maukah
salah seorang dari kalian jika dia kembali ke rumahnya mendapati di dalamnya 3 onta yang
hamil, gemuk serta besar?” Kami (para shahabat) menjawab: “lya”, Rasulullah shallallahu ‘alaihi
wasallam bersabda: “Salah seorang dari kalian membaca tiga ayat di dalam shalat lebih baik
baginya daripada mendapatkan tiga onta yang hamil, gemuk dan besar.” (HR. Muslim).

Hadits 23: Mantulnya Mahir Membaca Qur’an
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“Aisyah radhiyallahu ‘anha meriwayatkan bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Seorang yang
lancar membaca Al Quran akan bersama para malaikat yang mulia dan senantiasa selalu taat
kepada Allah, adapun yang membaca Al Quran dan terbata-bata di dalamnya dan sulit atasnya
bacaan tersebut maka baginya dua pahala” (HR. Muslim)

Hadits 24: Membaca Al-Qur’an Setiap Malam
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“Abu Musa Al Asy’ary radhiyallahu ‘anhu berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Sesungguhnya
aku benar-benar mengetahui suara kelompok orang-orang keturunan Asy’ary dengan bacaan
Al Quran, jika mereka memasuki waktu malam dan aku mengenal rumah-rumah mereka dari
suara-suara mereka membaca Al Quran pada waktu malam, meskipun sebenarnya aku belum
melihat rumah-rumah mereka ketika mereka berdiam (disana) pada siang hari...” (HR.
Muslim).



Hadits 25: Sedekah Menghapus Dosa
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“Sedekah itu akan memadamkan dosa sebagaimana air dapat memadamkan api.” (HR.
Tirmidzi, Ibnu Majah)

Hadits 26: Memburu Keutamaan Malam Lailatul Qadar
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“Rasulullah SAW sangat bersungguh-sungguh pada sepuluh hari terakhir bulan
Ramadhan melebihi kesungguhan beliau di waktu yang lainnya.” (HR. Muslim)

Hadits 27: Fungsi Zakat Fitrah
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“Rasulullah SAW mewajibkan zakat fithri untuk mensucikan orang yang berpuasa dari bersenda
gurau dan kata-kata keji, dan juga untuk memberi makan miskin. Barangsiapa yang
menunaikannya sebelum shalat maka zakatnya diterima dan barangsiapa yang menunaikannya

setelah shalat maka itu hanya dianggap sebagai sedekah di antara berbagai sedekah. (HR. Abu
Dawud)
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Hadits 28 : Kewajiban Membayatr Zakat Fitrah dan Kadarnya
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”Rasulullah SAW mewajibkan zakat fithri dengan satu sko’ kurma atau satu s#o’ gandum bagi
setiap muslim yang merdeka maupun budak, laki-laki maupun perempuan, anak kecil maupun
dewasa. Zakat tersebut diperintahkan dikeluarkan sebelum orang-orang keluar untuk
melaksanakan shalat ‘ied.” (H. Bukhari dan Muslim)



Hadits 29: Batas Waktu Pembayaran Zakat Fitrah
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“Barangsiapa yang menunaikan zakat fithri sebelum shalat maka zakatnya diterima dan
barangsiapa yang menunaikannya setelah shalat maka itu hanya dianggap sebagai sedekah di
antara berbagai sedekah. (HR. Abu Dawud)

Hadits 30: Membayar Zakat Satu atau Tiga Hari Sebelum Hari Raya
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“Dan Ibnu ‘Umar RA memberikan zakat fitrah kepada orang-orang yang berhak menerimanya
dan dia mengeluarkan zakatnya itu sehari atau dua hari sebelum hari Raya ‘Idul Fithri.

Hadits 31: Tanggungan Pembayaran Zakat Fitrah
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“’Abdullah bin ‘Umar memberikan zakat fitrah atas apa yang menjadi tanggungannya dua atau
tiga hari sebelum hari raya Idul Fitri. (HR. Imam Malik)

Hadits 32. I’tikaf Rasulullah SAW

AR OISR ¢ ABT Bk Olas; oS 3 LS — g wde Al Lo — 231 0K
L»fdjﬂ&gﬁi?\gg&'ag&;d\

“Nabi SAW biasa beri'tikaf pada bulan Ramadhan selama sepuluh hari. Namun pada tahun
wafatnya, Beliau beri'tikaf selama dua puluh hari" (HR. Bukhari)

Hadits 33: Waktu I'tikaf
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“Nabi SAW beri tikaf pada sepuluh hari yang akhir dari Ramadhan hingga wafatnya kemudian
isteri-isteri beliau pun beri tikaf setelah kepergian beliau. (HR. Bukhari)



Hadits 34: Mengajak Keluarga Menunaikan Shalat Idul Fitri
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“Nabi SAW memerintahkan kepada kami pada saat shalat ‘%ed (ldul Fithri ataupun Idul Adha)
agar mengeluarkan para gadis (yang baru beanjak dewasa) dan wanita yang dipingit, begitu pula
wanita yang sedang haidh. Namun beliau memerintahkan pada wanita yang sedang haidh untuk
menjauhi tempat shalat. (HR. Bukhari)

Hadits 35 : Anjuran Makan Terlebih Dahulu Sebelum Pergi Shalat Idul Fitri
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“Rasulullah SAW biasa berangkat shalat ‘ied pada hari Idul Fithri dan beliau makan terlebih

dahulu. Sedangkan pada hari Idul Adha, beliau tidak makan lebih dulu kecuali setelah pulang dari
shalat ‘ied baru beliau menyantap hasil qurbannya.” (HR. Ahmad)






